TIL ELEVENE PA KVS-
LYNGDAL SKOLEARET 2011-
12

Idrettsfag

Her kommer informasjon og sporreskjema til dere
som skal begynne som elever til hosten.

Vi starter skolearet onsdag 17. august. De som skal
gé pa programomrade for idrettsfag meoter kl 13.

Du er velkommen til skolen fra tirsdag 16. august
Kommer du med buss til Lyngdal, og trenger
transport, vil vi i forbindelse med skolestart ordne
henting pa rutebilstasjonen. Ring telefon 38 33 06 00,
eller 90 60 99 55.

I forbindelse med at elevene kommer til skolen vil vi
ha et kort informasjonsmete for foreldre / foresatte
som folger sine elever til skolen. Dette metet blir
tirsdag 16. august kl 18.

Boliger og internat

Det er 38 elevleiligheter med plass til 90 elever. 1
tillegg er det internat. Det er boplikt p& skolen med
unntak av elever som bor hjemme. Det kan gis
dispensasjon fra boplikten til elever over 18 ar. Pa
www.kvs-lyngdal.no finner du reglement for internat
og fritid. Dette er forpliktende for alle som tar imot
internatplass.

Boutgiftene varierer noe med boligstandarden, og er
oppgitt. Prisene er manedspriser med full kost alle
dagene i uka. Husk & ta med dyne og sengetoy. Det er
gode stipendordninger gjennom Statens Linekasse. Se
mer pad www.lanekassen.no

Seknadsfrist for stipend og/eller 1an er 15. november.

Hest

Skolen har plass til noen hester i egen stall. Eget
seknadsskjema for stallplass er lagt ved til de vi
vurderte som mest aktuelle.

Kjeledyr

Det er ikke tillatt med dyr pa internatet. Skolen kan gi
tillatelse til dyrehold pa egnet sted pé skolen etter
avtale.

Reyking
Det er kun anledning til reyking i reykeskuret, og bare
utenom skoletid.

Bokliste, skolerute og annen informasjon

Dette vil bli lagt pA www.kvs-lyngdal.no, sammen
med annen nyttig informasjon. Falg med der
framover.

Bading

Alle elever under 18 &r som skal delta i utenders
bading, ma ha skriftlig tillatelse til dette fra foresatte. Se
sparreskjema.

Betaling:

Skolepenger og kost- og losjipenger til skolen kan bli
trekt automatisk fra din konto. Det gjeres ved hjelp av
avtalegiro. @nskes det vanlig faktura, blir disse sendt
foreldre for elever under 18 ar. Fra juni kan du seke om
stipend (dette gjores pa nett). Det er lang behandlingstid
i Lénekassen. Det gjelder derfor & ha penger pa kontoen
selv om du ikke har fétt stipendet. Se mer om betaling
pa det tredje arket.

Betaling hjemmeboere.

For dere som bor hjemme vil det bli sendt ut ménedlige
regninger pa skolepenger. Eventuell avtale om maltider
pa skolen kommer i tillegg. Vi foretrekker avtalegiro.

Idretts- og friluftsutstyr

I undervisningen pé idrettsfag inngér mye aktivitet,
samt friluftsliv med overnattingsturer. Det er derfor
nedvendig at du har treningstey og friluftsutstyr. Skolen
har samarbeid med G-sport Lyngdal, som gir elevene
minst 20 % rabatt. I rammen finner du en liten
huskeliste pa utstyr du trenger.

Lepesko (med god Jakke og bukse til tur
demping) (vindtett)

Innesko (som ikke sverter) Regntoy, stovler

Enkel pulsklokke Fjellsko, hoye lerstovler

Ull (undertoy, sokker og
genser)

Lue og votter
Ryggsekk, sovepose,
liggeunderlag, kopp,

Treningstey (diverse til ute
og innebruk)

Refleksvest

Utstyr til idretten du velger

bestikk, kniv, kompass

VELKOMMEN!
Vi gleder oss til et nytt skolear!!

Beste hilsen
KVS-Lyngdal

Stale Andersen
(Sign.)


http://www.lanekassen.no/
http://www.kvs-lyngdal.no/

Dette sporreskjemaet sendes eller fakses:
KVS- Lyngdal, 4580 Lyngdal.

E-post: post@kvs-lyngdal.no
TIf. nr: 38330600
Faksnr.: 38330606

Vennligst returner ett eksemplar av dette skjemaet
snarest og senest 15. juni, uansett om du har svart
mye eller lite. Dersom det er lite plass; bruk baksiden
av arket.

E-poSt: .o

E-post foresatte: .........ccoveiiiiiiiiiiiiiiiiii

Hvor vil du bo?:
(Prisene finner du i vedlagt prisliste)
1.valg 2.valg

Enkeltrom (A eller B) O O
Dobbeltrom (A eller B) O O
Elevleiligheter (C, D, E eller F) 0 0
Jeg bor hjemme. O
Jeg ensker & bo pa hybel utenom skolen O

(Gi grunn for dispensasjon fra boplikt pd skolen)

Kommentarer til bo-ensker:

(Skolen ma forbeholde seg retten til & fravike dette ensket)

Romfordelingen skjer like for skolestart.

Andre sporsmal:

Har du noen sykdom som vi ber vite om?

Hvis ja: Betyr dette at du trenger spesielt kosthold
eller annen oppfelging fra oss?

Tilrettelagt kosthold kan medfere ekstra betaling.

Dette er konfidensielle opplysninger som kun ansatte
som kommer i direkte kontakt med eleven far tilgang
til.

Vi har imidlertid god erfaring for at &penhet og
informasjon til medelever skaper en positiv holdning.

Onsker du tilrettelegging fra var side for &
informere medelever om din situasjon?

Ja D

Elever som ikke er nye i ar:

Her er mulighet til & melde seg pa som fadder for nye
elever. Det legges opp til at to elever sammen kan ta
ansvar for omtrent 3 nye. (Se oppslag ved matsalen)

Jeg vil vaere fadder: Ja O

Sammen med:

Elever som er nye 1 ar:
Onsker du 4 fa fadder nar du kommer her?

Ja D

Elever pa vgl naturbruk:
Har du trafikalt grunnkurs eller mopedfererbevis?

Ja D

Dette ma alle ha for de kan gvelseskjore med traktor,
moped eller bil.

Badetillatelse (elever under 18 dr):

..................................... har tillatelse & delta i
utendersbading i skolen regi.

(Elevens navn)

(Dato)
(Underskrift av foresatte)
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1. Stipend

Borteboere vil fa stipend fra Statens Lénekasse.
Man kan ogsé seke om studielan.

Les mer pd www.lanekassen.no



http://www.lanekassen.no/

Der finner du ogsa en stettekalkulator for &
beregne hvor mye penger du kan fa.

2. Innmeldingsavgift
Denne betales ved opptak til skolen. Denne er pa
kroner 500,-

3. Kost og losji
(Skoleéret er pa 10 mnd).

Internat Pris pr mnd
IA/B internat — dobbeltrom 3 860,-
IA/B internat — enkeltrom 4 420,-
D — leilighet, 1.etg. 4 720,-
D — leilighet, 2.etg. m/hems. 4 840,-
C — leilighet, m/hems. 4 990,-
E og F leilighet 4 840,-

4. Skolepenger

Skolepenger for alle linjer er kroner 13.400,- pr ar.
5. Leremidler

Videregaende har gratis leremidler. Det vil skje
ved at du fér lint beker og pc av skolen.

I tillegg far du ogsé et utstyrsstipend (Se
www.lanekassen.no).

6. Stall

Stalleie boks *)

Stalleie spilt *)

For hest (inkl kaldblods) **)

For ponni (inkl fjording) **)

Tillegg ved foring med mer hoy enn rutinene

Ekstra stalleie i1 ferie (for foring og lufting)

*) Stalleien inkluderer stallplass, luftegarde,
tilgang til ridebane og ridehall,
ormebehandling 3 ganger pr ar.

**) Inkluderer grovfor (i hovedsak rundball),
kraftfor, saltstein og mineraler innen det.

I tillegg kommer utgifter til strg, hovslager og
veteriner, som faktureres etter forbruk.


http://www.lanekassen.no/

Til elever over 18 ar, og
foreldre/foresatte til elever under 18 ar

Vedrerende betaling.

AvtaleGiro er den enkleste og billigste ordningen for dere,
og samtidig sikreste ordningen for oss. Andre
betalingsordninger ville ha belastet dere med bankgebyr +
administrasjonsgebyr fra skolen.

Vi er avhengige av et godt samarbeid med dere for & fa
dette til & fungere i praksis.

Det viktigste i denne omgang er rask retur av vedlagte
AvtaleGiro-fullmakt og sperreskjema.

Hjemmeboere kan ogsa benytte seg av avtalegiro for &
betale skolepenger, og evt. lunsj- og middagsavtale.

Fra Lénekassen kommer det stipendbrev til eleven direkte
til skolen. Dette mé hentes her av eleven. I brevet er en
”slipp” som ma skrives under av eleven og returneres
Lanekassen. Pengene vil sd komme til elevens konto.

Senere gér stipendet automatisk inn pa elevens konto, ca
den 15. 1 hver maned fram til 15. mai 2010. Vi foretar trekk
ca den 16. i hver méned fra september til og med mai.

Det vil bli sendt vanlig faktura til alle den forste
méaneden. Denne vil ha forfall 1. september, og ma
betales manuelt.

Videre vil det bli sendt vanlig faktura inntil avtalegiro
fullmakten er godkjent hos BBS.

NB! Husk é benytte samme konto som oppgitt pa
stipend/lanesgknaden punkt 6. (Ring evt. lanekassen for &
fa oppgitt hvilket kto.nr. dere har fart opp)

Skolen har egne rutiner pa oppfelging av betalinger. Det er
viktig at betalingsfrister overholdes.

Vennligst fyll ut AvtaleGiro-avtalen nedenfor, klipp av og
returner denne umiddelbart sammen med

svarskjemaet!

P TP > TN D PRI
T N D
HKuvereenenans

SVARKUPONG

AvtaleGirofullmakt

fast betalingsoppdrag

Belopsgrense kr 6.700,-pr. trekk

Fullmakten er gyldig fra 01.09.11-31.05.12

]a, jeg onsker a betale kost, losji,
|skolepenger og reisepenger til KVS med
AvtaleGiro

Belast mitt kontonr.:

Loooogooonon

KID-nr.:

NN ...
HiNNnn.

(Fylles ut av KVS)

UNAEISKITIEE: woveieeeiieeeeeeeeeeeeeeeeeeee et e e eae e

(person over 18 ar)
Det md gis fullmakt fra
BEGGE foreldre/foresatte hvis du er under 18 dr

Til elever pa VG 1 idrettsfag skolearet
2011/2012

Pa VG 1 idrettsfag er fag og timefordelingen slik:

Fellesfag
- Norsk 4 uketimer
- Matematikk 5
uketimer*

- Naturfag 5 uketimer
- Engelsk 5 uketimer



- Fremmedsprak 4
uketimer (spansk niva 1
eller spansk niva 2)

- Kristendom.
Nasjonalt programfag. 2,5
uketimer**

Felles programfag
- Treningslere 2
uketimer (teori)
- Aktivitetsleere 5
uketimer (idrettsaktiviteter,
basistrening og friluftsliv)

Valgfritt programfag :5 uketimer

* I Kunnskapslgftet kan elevene velge
mellom to matematikkurs: matematikk
praktisk (1 P) hvor man lerer om
dagliglivets matematikk og matematikk
teoretisk (1 T) som er mer teoretisk
orientert med tanke pa videre fordypning i
faget.

**  Elevene ved KVS Lyngdal har
obligatorisk kristendomsfag. P4 idrettsfag
blir dette organisert med 2,5 uketimer i
VG 1 og 2,5 uketimer i VG 2. Elevene tar
dette som tillegg og velger 5 timer
valgfritt programfag hvert ar. De elvene
som gnsker kan fa faget godkjent som
valgfritt programfag i VG 2 eller VG 3, og
ha ferre timer dette dret.

Kunnskapslgftet gir rom for at elevene pa
idrettsfag i VG 2 og VG 3 i valgfritt programfag
kan ta fag fra utdanningsprogrammet
studiespesialisering. Vi planlegger at elevene i
VG 2 kan velge matematikk R 1. Valg av realfag
utover minstekravet vil gi realfagspoeng.

Vi gnsker a ha best mulig oversikt til skolestarten
og trenger en tilbakemelding pa hva dere tenker a
velge i matematikk, fremmedsprak og valgfritt
programfag kommende skolear. Vi gjor
oppmerksom pa felgende:

1) Valgene deres er ikke bindende og kan

endres ved skolestart.

2) Hvert valgfritt programfag forutsetter et
minimum antall elever i hver av faggruppene.
Skolen er derfor ikke forpliktet pa a tilby

alle valgfrie programfagene dere kan velge
mellom pa side 2!

Fyll ut skjemaet pa neste side og send det
sammen med det andre svarskjemaet til skolen.

Eventuelle spgrsmal kan stilles til Ole Fladstad
(o.fladstad@kvs-lyngdal.no eller 38 33 06 02)

For mer informasjon om skolestarten sjekk skolens
hjemmeside www.kvs-lyngdal.no



http://www.kvs-lyngdal.no/
mailto:o.fladstad@kvs-lyngdal.no

Fremmedsprak

Har hatt fremmedsprak pa ungdomsskolen

Spansk niva 1 (Nytt sprak uten forhandskunnskaper)

Spansk niva 2 (Viderefgring av spansk fra ungdomsskolen)

Matematikk - fellesfag

1P (matematikk praktisk orientert)

1T (matematikk teoretisk orientert)

Valgfritt programfag

Toppidrett 1
I toppidrett konsentrerer du deg om en idrett, og

ferdighetsutvikling i idretten. Det er en forutsetning at du
driver med idretten aktivt pa fritida i organisert trening dersom
du velger dette faget.

Breddeidrett 1 - volleyball
I breddeidrett - volleyball har vi hovedfokus pa lagidretten

volleyball. Over en periode pa fem til seks uker har vi fokus
pa en individuell idrett, badminton. Vi forventer ikke at du kan
sa mye volleyball og badminton fer du starter, men vi gnsker a
legge til rette for at du skal utvikle dine ferdigheter i idrettene.
Du skal videre kunne planlegge, gjennomfgre og vurdere
basistreningsgkter.

Som elev pa breddeidrett 2 eller 3 er du sammen med
breddeidrett 1-volleyball. Da skal du videreutvikle (bredde 2)
og mestre (bredde 3) ferdigheter i idrettene volleyball og
badminton.

Breddeidrett 1 — explore

Breddeidrett 1 — explore er for deg som har tenkt deg videre
pa friluftsliv 1 og 2. I starten av skolearet velger du mellom
klatring eller elvekajakk som individuell idrett. Utpa hgsten
har vi en periode med badminton for alle i gruppa. P4 vinteren
jobber vi en del med lagidretten volleyball. Vi kommer ogsa
innom aktiviteter som stup/hopp, golf, frisbeegolf osv. Du skal
videre kunne planlegge, gjennomfgre og vurdere
basistreningsgkter. I starten av skoledret drar vi pa tur sammen
med elever pa friluftsliv 1 og 2. Fokus pa denne turen er
friluftsliv og elvekajakk eller klatring.

Det er ikke mulig a velge programfaget Friluftsliv
som valgfritt programfag for pa VG 2.

* Tilbud til elever som driver en individuell idrett og
gnsker a bruke programfaget pa ferdighetsutvikling i
sin idrett. De som gnsker denne fordypningen ma ta
kontakt med skolen for videre informasjon og
tilrettelegging.






























